Terápiás lábbelit ajánlanak a szakemberek
Napjainkban, világszerte feltűnő és dokumentált jelenség a mozgásszervi betegségek rohamos növekedése. Sajnálatos módon ez a probléma nem csak az idősöket, hanem a fiatalabb és középkorosztályt is érinti. Kanadai, koreai és b tudományos vizsgálatok szerint, a már népbetegségnek tekinthető mozgásszervi fájdalmak kialakulásának hátterében, az emberi vázizom-rendszer fokozatos leépülése áll. Ez a folyamat a mozgásszegény, passzív életmódunkból fakad. Gondoljunk csak bele, a legtöbb esetben olyan munkahelyen dolgozunk, ahol minimális fizikai aktivitással - ülve, vagy csak egy helyben állva végezzük napi feladatainkat. Ezek a passzív helyzetek izomzatunk leépüléséhez, illetve ízületeink túlterheléséhez vezetnek az évek alatt. Így már könnyen érthető, hogy miért fáj a hátunk, derekunk, miért dagad, visszeresedik a lábunk. 

De, mi a helyzet azokkal az emberekkel, akik egész nap rohannak és „semmire” sincs idejük, ugyanakkor mégis egész nap mozgásban vannak? A mesterségesen létrehozott, kemény talajon (beton, járólap, parketta) nem is sejtenénk, hogy menyi káros hatásnak vagyunk kitéve. Minden lépésünkkel egy óriási ütést adunk testünknek, ízületeinknek, ugyanis e kemény talaj rongálja ízületeinket mert túlságosan kemény. 
Kutatók és orvosok nemcsak azt ajánlják, hogy végezzünk egészséges sportmozgásokat, hanem azt is, hogy olyan lábbelit válaszunk, melynek ízületkímélő és izomerősítő hatása is van. Egy olyan találmányt mutatunk most Önnek, mely a civilizált, mozgásszegény életet élő ember mindennapjait aktívvá, gördülékennyé és fájdalom mentesebbé teheti.      
Mi is az a RYN (RIN) lábbeli?
A technológia alapötlete az, hogy az Afrikában élő néptörzsek nem szenvednek mozgásszervi problémáktól, mert természetes talajon, mezítláb, egyenes gerinccel járnak. Ellentétben velünk, mi sima, lebetonozott talajon közlekedünk, egyre jobban kopó, fájdalmas ízületekkel. A RYN lábbelik egy ízületkímélő és izomerősítő járást biztosítanak, mintha csak mezítláb, puha talajon járnánk. Így kapta e technológia a RYN nevet azaz, Renovate Your body Newly, magyar fordításban Formázd újjá a tested!
Miben különbözik az RYN a hagyományos cipőktől?
Az RYN egy gördülő lábbeli, melynek használatával minden olyan izomcsoport megmozgatható, amely​eket sima talajon, normál cipőben képtelenség munkára bírni. A RYN-ben a természetes ízületi állások és összehangolt izommunka mellett akár 1000 kalóriával többet égetünk el naponta, úgy hogy nem vagyunk se helyhez, se időhöz kötve.
Hogyan működik a RYN technológia?
· Gördülő talpszerkezet

A talpazat kialakítása pontosan azért ívelt, mert az egyenes kemény talajon, a gördülő mozgással lehet „zökkenőmentesen”, gördülékenyen előrehaladni. (ezért találták ki a közlekedési eszközöknek a kereket)
· Légkamra technológia

A speciális sarokék, egy olyan ütközéscsillapító technológia, mely járáskor, a sarokra érkezés pillanatában elnyeli a testet érő káros ütődéseket, így kíméli ízületeinket a kopástól, túlterheléstől.

· Csavart, belső kiképzés
A lábbeli belső talpfelszíne enyhén csavart, a lépések alatt dolgoztatja izmainkat, javítja az alsó végtag vérkeringését!

· Egyensúlyozó pont

Álló helyzetben e ponton megállva, olyan egyenes pozícióban tarthatjuk testünket, ahol a gerincünkre a lehető legkisebb terhelés hárul. Ezen a ponton a legaktívabbak a mély hátizmok, vagyis a RYN beleerősít minket ebbe az egészséges testtartásba.
· Prémium minőség
A világszabadalmi joggal rendelkező, kézzel gyártott RYN lábbeli 22 minőségi ellenőrzésen esik át, melyre a gyártó hosszútávú garanciát vállal.
Miért egészségesebb a RYN lábbeli?
Aktív izomzattal csökken ízületeink terhelése, erősödnek izmaink, javul testtartásunk és vérkeringésünk. Használata megerősíti a láb izmait is, képessé téve őket arra, hogy ellenálljanak a testsúlyunk préselésének. Itt megdőlni látszik az az elmélet, hogy a lúdtalp felnőttkorban nem gyógyítható.  Sőt, egyre több olyan betegünk van, akik sikeresen elkerülték a csípőprotézist vagy a gerincsérv műtétet.
Milyen problémák és betegségek esetén ajánljuk a RYN lábelit?
· Talp és lábujj körüli fájdalmak

· Lúdtalp, bokasűllyedés
· Láb gyenge vérkeringése, cukorbetegség okozta lábproblémák

· Térd, csípő sérülések és fájdalmak, járás nehézség

· Csípőprotézis

· Deréktáji fájdalmak

· Gerincsérv
· Hanyag testtartás, gerincferdülés

· Edzéshatás növelés

· Betegség megelőzés

· Szabadidő, séta, fittness

· Túlsúly



Márkus Zoltán, 34 éves, állófoglalkozású (pincér)
Naponta 10-12 órát is dolgozom, a nap végére égő fájdalmat éreztem lábamba és a hátam is nagyon szúrt és nyilalt! Az édesanyám hívta fel a figyelmemet a Rinre, 2 hónap után, mintha kicseréltek volna. Mindenkinek ajánlom!
Lippai Klára, 54 éves, könyvelő
Szinte egész nap ülök, autóval járok dolgozni is. Túlsúlyos és cukorbeteg vagyok már legalább 20 éve. Amióta használom a RYN-t, 7 kilót fogytam, ebben járok dolgozni és sétálni. Magasabbnak, szebbnek érzem magam, a férjem szerint is. Köszönöm.

Molnár Gyöngyi, 40 éves, pedagógus

A diákok oktatása nem csak szellemileg megterhelő feladat, állandó lábdagadással küszködöm. Az egyik diákon láttam először ezt a furcsa cipőt, majd az iskola orvosán. Meg akartam győződni és elmentem, hogy kipróbáljam. 3 hónapja szinte csak a RYN szandálban dolgozom, könnyebbek a napok és már nem dagad a lábam.

Futaki Gábor László, 39 éves, vállalkozó

Egész nap mozgok, nincs időm sportolni. Néha zsibbadt a lábam, az orvosom azt mondta, hogy gerincsérvem van, de még nem kell műteni. Speciális tornát javasolt. A gyógytornászom mondta, hogy próbáljam ki a RYN-t is. Meglepően jó! Ma már családom és az egész cégem ebben jár. 
Mitől más szaküzletünk, mint egy cipőbolt?
Az üzlet több mint cipőbolt, szolgáltatása komplex és ingyenes: a legkorszerűbb 3 dimenziós képet adó talpvizs​gálat, mozgásszervi állapotfelmérés, terápiás és rehabilitációs tanácsadás, és a mozgást élménnyé tevő egyedül​álló lábbeli kipróbálása. Gyógytornász, testnevelő és fizikoterápiás szakemberek figyelnek oda problémáira, ingyenes tanácsadással.
Speciális szaküzleteink: Békéscsaba, Gyóni G.u. 5. H-P: 9:30-17:30 SZo: 9-13 70/317-5693 66/444-914
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